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Merkblatt: 
persönliche Biographie für Adoptionsverfahren 
von volljährigen Personen 
 
Biographie gesuchstellende Person/en 
 

1. Beschreiben Sie Ihre Eltern und Ihre Herkunftsfamilie, z.B. Anzahl Geschwister, die Beziehung zu 

Ihren Eltern und Geschwistern, Ihre Stellung innerhalb der Geschwisterfolge. 

2. Wo und in welcher Umgebung sind Sie aufgewachsen? Wie erlebten Sie Ihre Schul- und Ausbil-

dungszeit?  

3. Mit welchen Erinnerungen denken Sie an Ihre Kindheit in der Familie, am Wohnort, in der Schule 

zurück? Wie stehen Sie heute zu Ihrer Familie, Ihren Eltern, Ihren Geschwistern? 

4. Welche prägenden Beziehungen hatten Sie ausserhalb Ihrer Ursprungsfamilie (Partnerschaften, 

Freundschaften, Kinder usw.)? Wie gestalten Sie diese Beziehungen heute?  

5. Seit wann kennen Sie Ihre derzeitige Partnerin/Ihren derzeitigen Partner?  

6. Beschreiben Sie Ihre aktuelle Lebenssituation: Ihre Partnerin bzw. Ihren Partner, ggf. Ihre Kinder, 

Ihre sozialen Kontakte in der Verwandtschaft, mit Freunden und in der Nachbarschaft, Ihre Interes-

sen, Hobbys und Freizeitaktivitäten.  

7. Beschreiben Sie Ihre Berufs- bzw. Arbeitssituation.  

8. Beschreiben Sie die Beziehung zur zu adoptierenden Person: Wann sind Sie sich zum ersten Mal 

begegnet? Wie hat sich die Beziehung seither entwickelt? In welchem Zeitraum haben Sie mit der 

zu adoptierenden Person im selben Haushalt zusammengelebt? Fühlen Sie sich heute als Eltern 

und Kind? Gibt es etwas, was Ihre Beziehung zu dieser Person besonders auszeichnet, wie z.B. ge-

meinsame Gewohnheiten, gemeinsam ausgeübte Hobbys? Haben Sie und die zu adoptierende Per-

son auch schon Krisen durchlebt? Wie sahen diese aus und wie haben Sie sie gelöst?  

9. Beschreiben Sie die Bedeutung des oder der abwesenden leiblichen Elternteils/Elternteile der zu 

adoptierenden Person für Sie und ihre Familie: Besteht zu diesen noch Kontakt? Falls ja, in welcher 

Form? 

10. Beschreiben Sie, welche Werte Ihnen wichtig sind, sowie Ihre religiösen, politischen und sozialen 

Engagements.  
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Biographie der zu adoptierenden Person 
 

1. Wo sind Sie geboren? Wie sieht Ihre Herkunftsfamilie aus? (leibliche Eltern, Geschwister, weitere 

Verwandte)? Wie hat sich Ihre Beziehung zu diesen Personen entwickelt? 

2. Beschreiben Sie Ihre Kindheit und Jugend: Wo und in welcher Umgebung sind Sie aufgewachsen? 

Wie erlebten Sie Ihre Schul- und Ausbildungszeit? 

3. Gibt es Besonderheiten in Ihrem Leben, beispielsweise bezüglich Gesundheit oder der persönlichen 

Entwicklung? 

4. Beschreiben Sie Ihre aktuelle Lebenssituation: Wohnsituation, eventuell Partnerschaft und Kinder, 

Ihre sozialen Kontakte in der Verwandtschaft, mit Freunden und in der Nachbarschaft, Ihre Interes-

sen, Hobbys und Freizeitaktivitäten.  

5. Beschreiben Sie Ihre aktuelle Berufs-, Ausbildungs-, bzw. Arbeitssituation  

6. Beschreiben Sie Ihre Beziehung zu den/der gesuchstellenden Person/en: Wann und unter welchen 

Umständen haben Sie diese kennengelernt? Wie entwickelte sich Ihre Beziehung zu diesen/dieser? 

In welchem Zeitraum haben Sie mit den/der gesuchstellenden Personen im selben Haushalt gelebt? 

Gibt es etwas, was diese Beziehung besonders auszeichnet, wie z.B. gemeinsame Gewohnheiten, 

Hobbys usw.? Haben Sie und die gesuchstellende/n Personen auch schon Krisen durchlebt? Wie 

sahen diese aus und wie haben Sie diese gelöst? 

7. Wie sieht heute Ihre Beziehung zu Ihren leiblichen Eltern aus? 

 


